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9 月に王田サロンにて、くまもと成仁病院 

消化器科内科の豊田先生より、胃カメラと・

大腸カメラの話を行って頂きました。 

潰瘍などの治療など画像を見ながら説明

していただきました。ピロリ菌についてはみ

なさん興味があるようで質問されていまし

た。 

最後に西作業療法士より、頭と体を使った

運動を行って頂きました。 

成仁病院の皆様、ありがとうございまし

た。 

   

AED研修会を開催 
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第三者委員様への報告 
10月 1日に、皆様から頂きました貴重なご意見

やご要望、苦情等の対応や結果を、第三者委員様

にご報告し、第三者の立場で、忌憚のないご意見

やご指摘、アドバイス等を頂きました。 

ご意見等を真

摯に受け止め、今

後もより良いサ

ービスの提供に

努めてまいりま

す。 

宮﨑大会 出場！ 

9/18 に日本赤十字病院から講師の先生をお招き

し、AED研修会を開催しました。緊急時の AEDの

使い方と心配蘇生（胸骨圧迫）の講習を受け、ペ

アに分かれてトレーニングを行いました。 

特に新人職員には大変勉強になる研修会となり

ました。 

令和 6年度 奨励賞受賞 

老人福祉施設職員研究大会が宮﨑県にて開催。藤本

秀昭（介護長）・池田憲昭（施設介護副主任）が発表し

ました。約 170人の福祉施設関係者による投票と大会

役員の意見を合わせ、取り組みが評価され、6 施設の

発表の中から見事に奨励賞を頂きました。今後も、『眠

りスキャン』を活用し、ご利用者様へ安心、安全な見

守りや良質な睡眠確保に努めて参ります。 

九州大会 

地域のサロン活動！ 
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百歳！喝采！喜ぶ♪寿ぐ♪ 

 

るり苑 
だより№78 

晴天の秋空、清々しい風、やさしい日差しが心地よい季節になってきました。ご利用

者の皆さんと、目の前を流れる白川を眺めながら何気ない会話を楽しんだり、華道教室

と書道教室などの活動で、移り行く季節を感じて頂けるようにしています。秋の香りや

景色を充分に満喫し気分もリフレッシュできました。 

デイサービスでは秋の大運動会を行い、入所施設ではハロウィンのイベントを行いま

した。小さな幸せ、小さな楽しみを日常に取り入れて安心して楽しく過ごして頂ければ

と思います。 
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敬老のお祝い！ 
9 月 16 日（月）敬老の日に、るり苑のご利用者の方の敬老のお祝いを致しました。 

ご入所者は白寿 1 名、米寿 2 名、喜寿 1 名、在宅サービスのご利用者は、白寿 1 名、米寿 6 名、喜

寿 1 名と、表彰対象者が沢山おられ賑やかな会となりました。長寿の表彰状と記念品を贈呈し、ご長寿

をお祝いしました。昼食では、ご利用の皆様に、お祝い松花堂弁当を準備し、皆さん美味しそうに、召

し上がられていました。各階に、るり苑から生花をお贈りし、食堂フロアに飾り、お一人おひとり、お

花の前で記念撮影をしました。今後も、ご自愛され、更にご長寿をと、心よりお祈り致します。 

 

 

 

芸術の秋で季節を感じる 
るり苑では毎月の第 3 火曜日と第 4 水曜日に華道教室と書道教室を開催しています。皆さん熱心

に取り組まれていて、自慢の腕を振るわれています。 
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今年も笑顔でハッピーハロウィン！ 
るり苑でも、ハロウィンイベント盛り上がりました。ご利用者の皆さんと色々なグッズで仮装して

記念撮影をしたり、お菓子配りや歌を歌ったりして、ハロウィンを皆さんと一緒に楽しみました。 

ご利用者の皆様、普段にも増して笑顔がとても素敵でした。 

10 月 17 日にるり苑デイサービスで秋の大運動会を開催いたしました。紅白に分かれて、聖火リレ

ー・足踏みリレー・玉入れの種目を楽しみながら頑張られていました。熱戦を繰り広げられ見事に紅組

が優勝しました！！職員競技の尻相撲と早着替えも大変盛り上がりました。運動会が終わった後には、

ノーサイドで仲良く笑顔で健闘を称えあっておられました。 

熱気溢れる 秋の大運動会！ 


